
Découvrez les Ginettes, un recueil 
radiophonique d'histoires de cui-
sines contées par ses auditeur.ice.s. 

« À la manière des Frères Grimm, 
qui parcouraient leurs campagnes 
pour collecter des contes en voie 
de disparition, les Ginettes col-
lectent des histoires de cuisine. 
Des cuisines de maisons et de 
campagnes — celles qui font partie 
de l'intime mais aussi, fortement, 
du collectif et qu'on se doit de 
préserver pour les transmettre à 
notre tour. »

Notre

coup de coeur

de terrain ! Une histoire de cuisine 

par semaine, du lundi au 

vendredi à 12h30 sur 

RDB, et en podcast sur 

le site de la radio.

https://rdbfm.com/

@les.ginettes.fm 

BASSIN #1

AUTOUR 

DU CHEYLARD

BASSIN #2

AUTOUR DE 
SAINT AGRÈVE

La Table des 

négociations

Une residence artistique et 
itinerante

A l’automne 2024, l’équipe de l’As-
semblée des Noues a entamé une 
phase d’enquête à la rencontre des 
habitant-es de la Vallée de l’Eyrieux.
 

Objectif : faire connaissance, trouver 

des allié-es et des complices locaux, et 

commencer à mettre le sujet de 

l’alimentation … sur la table ! Dans 

cette première newsletter, nous vous 

racontons nos premières intuitions de 

Pour nous contacter : 
contact@lassembleedesnoues.fr

L’Assemblée des Noues est une association 
pluridisciplinaire aux croisements entre les 
arts appliqués et les sciences sociales. 
Nous animons des projets créatifs et partici-

patifs pour prendre la parole sur les enjeux 

de transition sociale et environnementale. 

Nous sommes designers, animatrice radio 
et géographe.

travail sur les secteurs des Bou-
tières et de Saint-Agrève. Notre 

résidence se poursuivra ensuite 

vers Saint-Pierreville. Cette 

newsletter sera reconduite à 

différents moments de notre 
démarche pour faire connaitre le 

projet, et documenter les créations 

collectives en cours de route.

Bonne lecture ! Chloé, Charlène, 
Noé et Laura pour l’Assemblée 
des Noues.

Un paysage alimentaire désigne l’en-
semble des lieux physiques, et plus large-
ment des manifestations tangibles 
(visuelles, graphiques, numériques …) 
avec lesquels nous sommes en contact 
pour manger, au quotidien.

 Cela peut-être un pâturage, un bistrot au 

coin de la rue, ou encore le catalogue des 

surgelés, discrètement posée dans notre 

boîte aux lettres. Les paysages alimen-

taires nous invitent à réaliser que l’alimen-
tation est partout dans notre quotidien, 
non pas comme un système homogène 

mais comme une multitude de signes 

discrets, criards ou bigarrés, souvent 

Qu’est ce qu’un 
paysage alimentaire ?

Qui sommes nous ? 
Et comment travaillons nous ?

... vers une fresque des 
paysages du futur,

... des enquêtes
radiophoniques,

« Parlez nous d’un moment de votre vie 
où votre régime alimentaire a changé ? »

et des recettes 
rêvées d’ici.

contradictoires, et qui renvoient à 

notre diversité culturelle et sociale. 

Manger et habiter, cela se peut se 
raconter de la même manière.
 
Dans les Boutières au détour des 

virages qui serpentent le long de 

l’Eyrieux, les paysages alimentaires 

nous racontent une histoire plurielle. 
Il y a ces terrasses, anciennement 

jardinées, sur lesquelles on a planté 

des douglas, qui ont dévoré le pay-

sage. Il y a les anciens hôtels, les 

petits cafés, plus ou moins vieux et 

plus ou moins ouverts. Il y a l’épicerie 

des producteurs et le snack frites. 

Pour interroger ces décors du quotidien, 

nous avons proposé à la Cité Scolaire de 
mener plusieurs projets artistiques avec 
les élèves. 

Pour commencer, on se retrouve avec les 

élèves 1ère Pro Commerce, dans leur classe 

d’arts appliqués hebdomadaire avec Louise 

Wolff, leur professeure. Avec elles et eux, 
nous explorons la place de l’alimentation 
dans des oeuvres paysagères classiques 
(peinture) ou contemporaines. Puis, nous 

retravaillons des photographies prises 

autour du Cheylard pour mettre en évidence 

comment le système alimentaire a façonné 
le paysage. Prochaine étape : imaginer 

une fresque des paysages du futur.

Pour finir, nous montons jusqu’au petit 
village de Saint Michel d’Aurance où la 

classe unique de Sophie et Frédéric nous 

attend. 

Avec cette armée de journalistes en herbe 

de 4 à 10 ans, nous recensons les fermes et 

les produits alimentaires que l’on trouve aux 

alentours. Puis les enfants imaginent des 

recettes rêvées d’ici, qui doivent comprendre 

des ingrédients récoltés à proximité de 
chez eux. Le défi cuisine est lancé !

Nous déroulons ce même fil avec les 
élèves de 1ère de David Méchin, professeur 

d'Histoire Géographie, et les éco-délégués 

de l'établissement, avec l'appui de Vincent, 

professeur documentaliste. Au fil des 
séances et avec l'accompagnement de 

Radio des Boutières, les élèves sont invités 

à mener des enquêtes sonores sur l'envi-

ronnement alimentaire de leur proche et 

sur celui de la Cité Scolaire. 

Objectif : mettre en lumière la diversité 
des pratiques et des modes d’organisa-
tion individuels et collectifs sur notre 

territoire, autour de l’alimentation.

Bassin #1

Autour du Cheylard

on explore les paysages alimentaires

Une résidence artistique et itinérante 

pour faire culture commune 

autour de notre alimentation, 

dans la vallée de l’Eyrieux. 

Nous souhaitons questionner la transformation des paysages agricoles au fil des décennies passées. 
Que nous racontent ces paysages des évolutions de nos pratiques alimentaires et de nos manières d’habiter ?

Grand banquet

le 10 juin 2025

à la cité scolaire !

Réservez la date !

Ces différents projets avec les enfants et 
adolescents du territoire continueront 

jusqu’en juin, jusqu’à une restitution finale 
autour d’un temps fort le 10 juin au soir, à 
la Cité Scolaire. 

 Pour préparer la deuxième étape de notre 

résidence, nous souhaitons aller à la ren-

contre des habitants de Saint-Agrève et 

questionner ensemble les fonctions 
sociales du repas, dans ce grand terri-
toire rural où l’on mange parfois seul, ou 
loin des siens.

Quel rôle joue l’alimentation dans la soli-

darité, la convivialité et les pratiques d’ac-

cueil ? Dans la transmissions des traditions, 

l’invention de nouveaux rituels, ou encore 

l’adaptation à de nouvelles contraintes ?

 Pour explorer ce fil, nous commençons 
par rencontrer les participants de l’Assiette 

des Aînés, un repas bimensuel organisé 

par le centre socio-culturel. Avec la compli-

cité de Florence, animatrice, nous propo-

sons aux personnes âgées de nous parta-
ger leur lien intime et collectif à l’alimen-
tation, en tirant au sort des questions.

Avec la complicité de Katy, nous avons 

également rencontré les aîné.es de 
l'EHPAD Fernand Lafont, au Cheylard. 
Un temps d'échange et de partage 

autour de leurs vies paysannes, qu'il 

s'agisse de fermes familiales, de jardins 

nourriciers ou de l'actuel potager de 

Gustave, résident de l'EHPAD.

Nos prochaines dates de residence :
• Du 24 au 28 mars
• Du 14 au 18 avril
• Du 21 au 23 et du 26 au 28 mai
• Du 4 au 6 et du 9 au 11 juin

Les paysages alimentaires, les transforma-
tions agricoles, la place de l’alimentation 
dans nos vies, c’est un sujet qui vous 
passionne, et vous avez envie d’en parler ?

Contactez nous ! 
contact@lassembleedesnoues.fr

Ce grand banquet ouvert à tous-tes sera 

notre première assemblée gourmande et 
goulue pour échanger et débattre autour 
des enjeux de notre alimentation locale.

Quelles trajectoires intimes, familiales ou 

individuelles se cachent derrière nos pay-

sages alimentaires, façonnés de main 
humaine ? Pour faire résonner l’approche 

paysagère avec l’histoire sociale de la 

Vallée, nous souhaitons rencontrer des 
personnes ayant pratiqué une activité 
agricole (professionnelle ou vivrière) en 
plus d’un autre métier. 

Avis de

recherche !

Ouvriers-paysans, actifs 
ou à la retraite, jardi-
niers, cueilleurs des 
sous-bois ou chasseurs 
du dimanche ...

Si vous vous reconnais-

sez dans ces portraits, 

faites-nous signe !

La « Table des négociations » est un projet 

itinérant sur la communauté de communes 

du Val’Eyrieux. Nous réaliserons 3 cycles de 
3 semaines sur les les bassins de vie des 
Boutières, de Saint-Agrève, et Saint-Pierre-
ville. Chaque cycle sera ponctué par un 

temps fort, sous la forme d’un banquet et 

d’un débat. 

Une restitution itinérante sera proposée 

à l’issue des 9 semaines de résidence.

Bassin #2

Autour de Saint-Agrève

comment mange-t-on seul, à deux, à trente ? 

Merci !

La suite lors de notre 

prochaine résidence !


